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RELATORIO E CONTAS DE GERENCIA
DE 2021

O ano de 2021 foi um ano atipico devido a pandemia de SARS-CoV-2. Apesar de todas as
dificuldades e de uma adaptacao a esta nova realidade, agradecemos aos associados que
continuaram a acreditar no nosso proposito EXISTIMOS PARA O SERVIR. A vossa
fidelidade é um estimulo para a continuagdo do nosso trabalho.

CRECHE O COLINHO DA RUTE

O ano de 2021 foi, assim como o ano de 2020, um ano cheio de desafios e de muito trabalho
para toda a equipa. A equipa mostrou compromisso em adequar, melhorar e investir no
trabalho de qualidade e exceléncia que nos propormos a praticar a cada dia.

No inicio do ano civil, tinhamos todas as vagas preenchidas, dando resposta a 72 criancas.

Apos o encerramento da valéncia decretado pelo Governo, de janeiro a margo, todas as
criangas regressaram a creche, mantendo toda a rotina habitual familiar. Ndo tivemos
nenhuma desisténcia ou nao frequéncia até ao fim do ano letivo 2020/21, o que foi bastante
positivo na implementacdo do projeto para sala.

Em setembro, iniciamos um novo ano letivo com lotacdo esgotada e em dezembro de 2021
a frequéncia era a seguinte:

A FREQUENTAR ACORDO S/ ACORDO

CRECHE
69 50 19

Durante o més de outubro e novembro, tivemos trés desisténcias, duas serdao admitidas
entre dezembro e janeiro de 2022, ficando uma vaga disponivel na Sala Laranja, devido ao
numero de criangas que o grupo tem com Necessidades Educativas Especiais. Das 20
criangas que se encontram fora do acordo, sete pagam a taxa maxima aplicada para o ano
em questdo e as restantes, devido a dificuldades em assumir a taxa maxima, pagam
conforme o escalao das comparticipacoes familiares. Esta é uma medida que temos vindo a
aplicar, assim como em anos anteriores, de modo a apoiar as familias que nos procuram. No
entanto, de modo a equiparar a nossa creche a oferta apresentada na freguesia por
instituigoes de solidariedade social e também por institui¢bes privadas, as comparticipagoes
familiares fora do acordo e com a taxa maxima, usufruem de um servigo extra que inclui:

- 1 atividade extracurricular;
- Alguns produtos de higiene (toalhitas, compressas e pomada de barreira);
- Lengdis (bergo e catre) e servigo de lavandaria.

No final de 2021 ficaram 29 criancas em lista de espera. Na ficha de pré-inscricdo os
encarregados de educagdo continuam a expressar o desejo em colocar ofa seu/sua filho/a na
nossa creche por ser de referéncia e de qualidade, revelando terem conhecimento da
mesma através de outras familias cujos filhos frequentam ou ja frequentaram a nossa
creche.
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Com uma equipa que conta com 17 colaboradores - 15 elementos na equipa educativa, 1
elemento no secretariado e 1 elemento na higiene do espago - procuramos apoiar as
familias com compromisso e respeito e educamos com amor e exceléncia.

FORMAGCAO - EQUIPA EDUCATIVA

1¢Em 2021, durante o periodo de confinamento, que decorreu de janeiro a margo, foi
cultada a equipa educativa varias sessdes/partilhas sobre a pratica educativa. As sessoes
tematicas: Repensar a creche: do pensar a acdo, foram preparadas e dinamizadas pelas
educadoras, e foram apresentadas da sequinte forma:
- Mddulo | - A creche (Raquel Morais);
- Mddulo Il - Papel do Adulto (Mariana Lopes);
- Mddulo lll — Relacionamento com as familias (Maria Jodo Ferreira);
- Médulo IV — Rotinas (Joana Simdes):
. Tempo de chegada e partida (Eunice Cerqueira);
. Higiene (Joana Simoes);
. Alimentacdo (Maria Jodo Ferreira);
. Sono (Raquel Morais).

O 0ltimo modulo ndo foi dinamizado, visto iniciarmos as atividades na creche.

Esta formacdo teve um total de 28 Horas.

PROJETOS E PARCERIAS

A nossa creche, este ano concorreu ao Orgamento Participativo da Junta de Freguesia de
Benfica, com o projeto - requalificar os espagos exteriores da creche. Foi solicitada, atraves
das nossas redes sociais, a participagdo da comunidade ao votarem no nosso projeto.
Fomos selecionados, com 103 votos, e durante o ano de 2022, sera aplicada a verba na
colocacao de um toldo e no melhoramento do espago.

Continuamos com as parcerias: Fale Connosco e Terra do Nunca, no ambito das terapias de
acompanhamento.

O site da creche ja se encontra disponivel em:

https://colinhodarute.wixsite.com/colinhodarute

TRABALHO DESENVOLVIDO COM AS CRIANCAS E FAMILIAS

No contexto de Creche as criangas desde os 4 meses experienciam uma série de vivéncias
que lhes permitem nao so satisfazer as suas necessidades basicas, como alimentar-se ou
dormir, mas também as necessidades de descobrir o mundo que as rodeia, de criar vinculos
afetivos com o outro, de conhecer regras e rotinas e de desenvolver a sua globalidade.
Acreditamos que para um desenvolvimento pleno, a crianca deve, ao longo do dia ter a
oportunidade de conhecer e vivenciar novas experiéncias que irdo enriquecer o seu “Eu”
despoletando para novos olhares e novas formas de interacdo social.

A equipa pedagdgica conseguiu por em pratica o plano proposto para o ano de 2021, tendo
apenas sido alterado pontualmente.

Durante o periodo de 22 de janeiro a 12 de margo, o Estado Portugués decretou
confinamento obrigatdrio, devido a pandemia COVID-19, no entanto a equipa pedagogica
continuou a sua pratica educativa, realizando os registos de observacdo das criancas e



reunides individuais com as familias que sentiram necessidade de algum esclarecimento.
Enviamos também, semanalmente, um documento com sugestdes de atividades, videos
com diferentes dinamicas e videochamadas. O objetivo principal com a realizagdo destas
dindmicas, foi manter e fortalecer a vinculagao existentes entre as criangas e as respetivas
cuidadoras da creche.

As festas de Final de Ano e de Natal, ndo foram realizadas presencialmente, mas foi enviado
um video com uma apresentacao feita pelas criangas e equipa educativa.

Em outubro, voltamos a receber equipas externas a creche, proporcionando duas atividades
complementares: BebéArte e Psicomotricidade.

Ao longo do ano, a equipa pedagdgica procurou estar reunida por diversas vezes para
planificar/planear e colocar em pratica, em conjunto com a equipa educativa, as atividades
propostas no Plano Anual de Atividades. Como profissionais, procuramos trabalhar, sempre
que possivel, em conjunto, fomentando assim a interagao e unido dos diferentes elementos
da creche, uma vez que acreditados que as criancas beneficiam com as diferentes
interacoes sociais.

SERVICO DE APOIO DOMICILIARIO | ENFERMAGEM

SERVICO DE APOIO DOMICILIARIO

Neste ano tivemos uma média mensal de 17 utentes, dos quais 14 sdo mulheres e 3 sdo
homens.

Houve varios falecimentos entre os nossos utentes, mas nenhum relacionado com o COVID-
19. Somente uma utente, nestes dois anos, teve COVID-1g.

Em relagao aos servigos prestados tivemos uma meédia mensal de 10 higienes pessoais, 13
almocgos, 3 servicos de tratamento de roupas, 5 higienes habitacionais e 11 outros servigos
como descrevem os quadros em baixo.

Utentespormés F M Total

Janeiro 12093 15
Fevereiro 5 3 16
Marc¢o qe 8 18
Abril 16 3 19
Maio 15173 18
Junho 14 3 17
Julho 437553 16
Agosto 13 3 16
Setembro AR 17
Outubro 15 3 18
Novembro 14" 4 17
Dezembro 15 3 18
Média a4 3 17

EXISTIMNOS PARA © SERVIR




. Higi . . Trat igi
Servigos o Alimentacéo gl g H!glepe Outros
Y pessoal deroupas  Habitacional
l Janeiro 9 10 3 6 9

W Fevereiro 10 12 3 6 12
Margo k) 14 3 4 13

v@,_ Abril 12 15 3 6 13
Maio 11 14 3 5 12

Junho 10 13 4 & 12

Julho 9 12 3 4 10

Agosto 9 13 3 4 10

Setembro 10 13 3 4 At

Outubro 10 14 3 4 11

Novembro 10 12 2 4 11
Dezembro 9 11 2 3 7

Média 10 13 3 5 4

Realizaram-se visitas domiciliarias, para avaliagdo da satisfacdo dos servicos prestados bem
como a reformulag¢ao dos Planos Individuais dos utentes.

Manteve-se o acompanhamento a equipa de Ajudantes de Ac¢ao Direta nas deslocagoes ao
domicilio dos utentes com o intuito de supervisionar, apoiar e avaliar o trabalho
desenvolvido, bem como na integragdo de novos elementos, por varias necessidades do
servigo.

ENFERMAGEM

» Efetuaram-se visitas domiciliarias mensais, para reformulagao dos planos de cuidados de
enfermagem no S.A.D;

* Elaboraram-se as ementas da creche O Colinho da Rute e do S.A.D,;

* Motivaram-se as Ajudantes de A¢ao Direta do S.A.D e de Acdo Educativa da Creche, para
os cuidados de higiene e sequranca na prestagao de cuidados;

* Manteve-se a participacdao no Grupo de Trabalho da Cidadania Ativa da Comissao Social
de Freguesia da Junta de Freguesia de Benfica e na Comissdao de Protecdo de Criangas e
Jovens de Odivelas nas modalidades Alargada e Restrita.

SERVICO DE APOIO SOCIAL

APOIO ALIMENTAR

Apesar de ainda se ter mantido o Estado de Emergéncia durante alguns meses e a
consequente redugao economica do Pais, notou-se uma progressiva melhoria da qualidade
de vida dos beneficiarios do apoio alimentar com a (re)integrag¢do de alguns no mercado de
trabalho.

Mensalmente apoiamos uma meédia de 65 agregados familiares (230 beneficiarios, dos quais
93 eram criangas).
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Apoiamos com cabazes alimentares familias, em situa¢oes de emergéncia, sinalizadas pela
Linha de Emergéncia Social 144 e pelo Gabinete de Apoio ao Aluno e a Familia,
Agrupamento da Braamcamp. Os cabazes distribuidos foram constituidos com bens
alimentares, doados pelo Banco Alimentar Contra a Fome de acordo com o protocolo
assinado.

No ambito do "Programa de Apoio Alimentar aos Mais Vulneraveis - Programa Estamos
Juntos - Eixo 1, medida A8", recebemos trimestralmente apoio alimentar da Camara
Municipal de Odivelas, de modo a suprimir as necessidades alimentares ndo fornecidas pelo
Banco Alimentar, nomeadamente a carne e o peixe.

Também, a Junta de Freguesia da Pontinha, doou varios produtos alimentares, produtos de
higiene pessoal e fraldas para bebé.

CHA DO BEBE

Manteve-se em atividade o projeto “"Chd do Bebé” tendo-se apoiado os agregados
familiares com fraldas.

SERVICO DE ATENDIMENTO E ACOMPANHAMENTO SOCIAL INTEGRADO
(SAASI)

Foram atendidos 300 agregados familiares, sendo 163, novos atendimentos, na sua maioria
devido ao desemprego ou perda parcial dos rendimentos.

Foram atribuidos 42 apoios econdmicos através do Instituto de Seguranga Social em
Odivelas, e 23 através do FASE - Fundo de Auxilio Social de Emergéncia do Municipio de
Odivelas.

OUTROS APOIOS

Entrajuda - foram doados materiais escolares novos (mochilas, cadernos, lapis, dossiers...)
que foram entregues a familias carenciadas do Apoio Alimentar e a estudantes sinalizados
pelo GAAF - Gabinete de Apoio ao Aluno e a Familia do Agrupamento de Escolas
Braamcamp Freire.

Recebemos varios pacotes de fraldas, que foram distribuidos a familias beneficiarias do
Apoio Alimentar (moradores nos Bairros da Urmeira e Serra da Luz).

BUS - Banco de Utilidade Social - através desta parceria, foi entregue mobiliario,
eletrodomésticos e outros bens para equipar as habitacoes.

OPTIKA - foram encaminhados 13 utentes para beneficiarem do protocolo de compra de
oculos mais a consulta.

CANDIDATURAS APRESENTADAS A CAMARA MUNICIPAL DE ODIVELAS

PAMO - Programa de Apoio Municipal a Odivelas - atribuicdo de 5oo0€ para compra de
produtos alimentares.

Programa Estamos Juntos - Eixo Il (Apoio Extraordinario as Associagdes e Instituicoes
Particulares de Solidariedade Social) - atribuicao de 1.000€ para comparticipagao da renda
do espaco onde esta sedeado o Apoio Alimentar.




; : CAFE-CONVIVIO | APOIO AOS SEM-ABRIGOS
Depois da eliminagdo do Bairro 6 de Maio, continuamos a dar apoio ao Bairro da Cova da
h?{ Moura com uma equipa de 6 a 10 voluntarios.

Quinzenalmente distribuimos alimentos, roupas e cal¢ado, doados pelo Pingo Doce dos
@/Meinhos da Funcheira e por doadores diversos, a toxicodependentes, alcodlicos, moradores
desempregados por causa da pandemia, sendo maioritariamente sem-abrigos.

Demos apoio e aconselhamento a algumas pessoas das quais ainda ndo foi possivel ver os
resultados.

Apoiamos uma detida na prisdo de Tires que ja se encontra em liberdade condicional e em
processo de entrada para a comunidade do Desafio Jovem.

Apoiamos um detido no Estabelecimento Prisional de Lisboa (EPL) que se encontra,
também, em processo de entrada para Desafio Jovem.

No Natal s6 foi possivel fazer o jantar especial na rua, por causa da pandemia, onde foram
distribuidos presentes.

BREVE APONTAMENTO DA CONTABILIDADE A 31/12/2021

A RUTE - Associacao de Solidariedade Social apresenta no final do ano de 2021 um
Resultado liquido do periodo negativo em 26.681,79 €.

Este Resultado resulta de um total de Rendimentos de 528.134,86 € e de um total de Gastos
de 554.816,65 €.

O Resultado antes de depreciagdes, gastos de financiamento e impostos é de 7.789,11 €.

Os quadros seqguintes espelham a distribuicao dos Rendimentos e dos Gastos:

Rendimentos Valor %
Seguranga Social, protocolo de compromisso  228.528,20€  43,3%
Comparticipagdes familiares 189.981,52 €  36,0%
Donativos (inclui donativos em géneros) 991384,28€  18,8%
Outros rendimentos 10 240,86 € 1,9%
TOTAL 528 134,86 € 100,0%
Gastos Valor %
Gastos com o pessoal 330252,08 € 59,50
Fornecimentos e servicos externos 95 993,01 € 17,3%
Outros gastos 81 582,75 € 14,7%
Gastos de depreciacdo e de amortizacao 34 244,02 € 6,2%
Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas 12 744,79 € 2,3%
TOTAL 554 816,65 € 100,0%
EXISTINOS PARA O SERVIR



O Balango da Instituicao reflete um Total do Ativo de 186.085,14 €, um Total do Passivo de
169.872,35 € e um Total de Fundos Patrimoniais de 16.212,79 €.

O quadro seguinte compara os valores orgamentados e reais dos indicadores Resultado

liquido do periodo e Resultado antes de depreciagoes, gastos de financiamento e impostos:
Orcamento Real Desvio

Resultado liquido do periodo -26750,00€ -26681,79€ 68,21¢€

Resultado antes de depreciagGes, gastos de

financiamento e impostos 7334,00€  778911€ 45511€

Verifica ter-se obtido desvios positivos, tendentes para o nulo, em ambos os indicadores.

EXISTINOS PARA O SERVIR
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RUTE - Associagdo de Solidariedade Social
Contribuinte: 504491849

Moeda: EUR

BALANGO (Individual ou consolidado)em 12 de

reaitos a receber

¥

] !
Ativas intanglveis 56 427,72 57 912,66
Investimentos financeiros 373,14 373,14
Outros créditos e ativos néo correntes 50 909,53 50 909,53
Subtotal 131 992,69 164 637,71

Diferimentos 3334,49 333449
Outros ativos correntes ! 19794,84 20 257,30
Caixa e depésitos bancarios 29 879,42 36 060,87
Subtotal 54 092,45 60 863,52

Total do ativo 186 085,14 225 501,23

FUNDOS PATRIMONIAIS EPASSIVO

"~ Fundos 5340,14 5340,14
Resultados transitados -145 187,48 -121 463,11
Ajustamentos / Outras variagdes de fundos patrimoniais 182 741,92 184 226,86

Subtotal 42 894,58 68 103,89
Resultado liquido do periodo -26 681,79 -23 724,37
Total de Fundos Patrimoniais 16 212,79 44 379,52

Passivo

Fornecedores 10 213,76 10 429,39
Estado e outros entes publicos 10 988,33 12 608,73
Financiamentos obtidos 95 700,43 99 887,41
Diferimentos 4 880,33 4 879,14
Outros passivos correntes 48 089,50 53 317,04
Subtotal 169 872,35 181 121,71

Total do Passivo 169 872,35 181 121,71

Total dos fundos patrimoniais e do passivo 186 085,14 225 501,23

A Administrag@o/Geréncia

Contabilidade - (c) Primavera BSS

O Contabilista Certificado 1093289 5\7 o

L)
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RUTE - Associagdo de Solidariedade Social
Moeda: EUR
Contribuinte: 504491849

Demonstragéo dos resultados por naturezas em 12 de 2021
(ESNL)

Vendas e servigos prestados 193 836,52 187 1?2,86.

Subsidios, doagdes e legados a exploragéo 332 673,39 288 842,55
Variagdo nos inventarios da produgao 0,00 0,00
Trabalhos para a prépria entidade 0,00 0,00
Custo das mercadorias vendidas e das matéiias consumidas -12 744,79 -8 919,56
Fornecimentos e servigos externos -95 993,01 -83 788,18
Gastos com o pessoal -330 252,08 -319 037,91
Ajustamentos de inventarios (perdas/reversdes) 0,00 0,00
Imparidade de dividas a receber (perdas/reversdes) 0,00 0,00
Provisdes (aumentos/redugdes) 0,00 0,00
Provisdes especificas (aumentos/redugies) 0,00 0,00
QOutras imparidades (perdas/reversdes) 0,00 0,00
Aumentos/redugdes de justo valor 0,00 0,00
Outros rendimentos 1624,95 4 454,82
Outros gastos -81 355,87 -58 037,83
Resultado antes de depreciacdes, gastos de financiamento e impostos 7 789,11 10 686,75

Gastos / reversdes de depreciagéo e de amortizagdo -34 244,02 -34 084,12
Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos) -26 454,91 -23 397,37

Juros e rendimentos similares obtidos 0,00 0.00
Juros e gastos similares suportados -226,88 -327,00
Resultado antes de impostos -26 681,79 -23 724,37

impostos sobre o rendimento do periodo 0,00 0,00
Resultado liquido do periodo -26 681,79 -23 724,37

Contabilidade - (c) Primavera BSS

A Administragéo/Geréncia :
P 110\l fopert Sn
Iy . N

) Contabilista Certificado

109828957

47738
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PARECER DO CONSELHO FISCAL

EXISTINGOS PARA O SERVIR
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RUTE @

ASSOCIACAO DE SOLIDARIEDADE SOCI,

AGCAO SOCIAL DA IGREJA EVANGELICA ASSEMBLEIA
DE DEUS PENTECOSTAL EM BENFICA

PARECER DO CONSELHO FISCAL

No cumprimento das normas legais e estatutarias, reuniu o Conselho Fiscal da RUTE
— ASSOCIACAO DE SOLIDARIEDADE SOCIAL, na sua sede sita na Rua Julido Quintinha,
n? 16, 1500-381 LISBOA, com a presenca de todos os seus membros, a fim de
examinar e emitir parecer sobre o Relatério e Contas da Geréncia respeitante ao
exercicio findo em 31 de dezembro de 2021.

No exercicio das nossas funcgdes verificdmos regularmente os registos e
documentos contabilisticos, tendo mensalmente recebido da Dire¢dao os mapas
contabilisticos respetivos (balancetes, didrios).

Examindmos as demonstragdes financeiras, relativas ao exercicio findo em 31 de
dezembro de 2021, compreendendo o Balango, a Demonstragdo dos resultados por
naturezas, bem como outras pecas financeiras, cuja elaboracdo é da
responsabilidade da Diregdo, cabendo a este Conselho Fiscal expressar uma opinido
independente, baseada no exame daquelas demonstragdes. Da Dire¢do recebemos
igualmente toda a informacdo e esclarecimento solicitados.

O exercicio de 2021 apresenta um Resultado liquido negativo de 26.681,79 €, um
Resultado antes de deprec:agoes Gastos de financiamento e impostos positivo de
7.789,11 €, Gastos / reversdes de depreciagdo e amortizagdo de 34.244,02 €, um
total de Gastos de 554 816 65 € e um total de Rendlmentos de 528.134,86 €.

0] Balango apresenta um Ativo cle 186.085,14 €, Fundos patrimoniais de 16.212,79 €

~€'um Passivo-de- 169 872,35 €. \\
rd o

Procedemos |gualmente aanalise do ﬁe atorio.
—Entendemos—que as verificagdes efetuadas sdo suflcnentes para a expressdo da

nossa OpInIaO.
OPINIAO / PARECER
E nossa opinido que as de onstragoe? finan elras apresentam de forma verdadeira

e apropriada, nos aspetos materialmente reI vantes, a pésmao financeira da RUTE —
ASSOCIACAO DE SOLIDARIEDADE SOCIAL. ;.f

iscal [e de parecer que a Assembleia Geral
eréncja, proposto pela Diregdo, relativo ao

ngoa 22 de ev%odeZ//

Com base no referido, o Conselho
aprove o Relatério e Contas da
exercicio de 2021.
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Samuei Rodngues Plﬁrzlelro Pinfo i Luis Fli/pe Palma Anselmo
)

(President (12 Vogal)
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(22 Vogal)
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DECISAO E ASSINATURAS

Relatdrio e Contas aprovados pela Dire¢ao, em reunido de Diregdo, a 17 de fevereiro de
2022.

A Diregao
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ﬂ‘lvesﬁongalues: Jorge ManuarNogueira de Carvalho

(Pre5|dente) (Vice-Presidente)
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Rui Ferna o Raposo Vilela
(Tesoureiro) cretario)

Teresgaula da Rocha Pereira

Pires Rodrigues
(Vogal)

EXISTIMNOS PARA O SERVIR
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B CONTACTOS

Sede:
Telemovel: 961393372
E-mail: secretaria(@associacaorute.com

Creche:
Telemovel 964474161 | Telefone: 217647304
E mail: colinhodarute@associacaorute.com

Servico de Apoio Domiciliario | Enfermagem:
Telemovel: 925007625
E-mail: servicoapoiodomiciliario@associacaorute.com

Servigo de Apoio Social:
Telemovel: 915058997
E-mail: apoiosocial@associacaorute.com

Café-Convivio | Apoio aos sem-abrigos:
E-mail: secretaria@associacaorute.com

EXISTINOS PARA O SERVIR



